Entdecken Sie weitere Nahrungserganzungsmittel fiir einen
normalen Fettstoffwechsel

monachol® Reihe

Das fermentierte Rote Reismehl in unserer monachol® Reihe ist ein
natiirliches Produkt. Monacoline entstehen mittels Fermentation von
poliertem, weilen Reis der Sorte Oryza sativa.

Unsere monachol® Produkte sind sortenrein, gepriift, zertifiziert und
garantiert schadstofffrei und beinhalten natiirliche Inhaltsstoffe.

monachol® extra

Mit 2,8 mg Monacolinen

Erhdltlich in drei PackungsgroRen:
30 Kapseln, PZN: 19519874
60 Kapseln, PZN: 19519880

180 Kapseln, PZN: 19519897

monachol® protect
Mit 2,8 mg Monacolinen und Coenzym Q10, Selen,
Vitamin B6
Erhaltlich in zwei Packungsgrofen:
30 Kapseln, PZN: 19519905
90 Kapseln, PZN: 19519911

mona® Krill

Mit 1500 mg reinem Krilldl, davon 375 mg

Omega-3-Fettsauren - bei 3 Kapseln pro Tag
90 Kapseln, PZN: 19519940
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mona® Leber fit - fiir eine gute Leberfunktion,
Verdauung und zur Steigerung der Energie

Eine Kombination aus hochwertigen Pflanzenextrakten,
Bitterstoffen und wichtigen Vitaminen
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Nahrungserqa‘nzunqsmittel mit Lowenzahn,
Cholin, Artischocke, Mariendistel
Cholin trégt aur Erhaltung einer normalen
Leberfunktion und einem normalen
Fettstoffwechsel bei

60 Kapseln - Inhalt: 28 9

monalsan Nahrungserganzungsmittel mit
Calcium, Cholin, Lowenzahn, Curcuma,

Bittermelone, Artischocke, Mariendistel,
B-Vitaminen und Folsaure


https://monasan.de/produkt-kategorie/fermentierter-roter-reis/
https://monasan.de/fermentierter-roter-reis/
https://monasan.de/unternehmen/
https://monasan.de/unternehmen/

Die Leber als Motor des Stoffwechsels

Die Leber spielt eine zentrale Rolle im menschlichen Stoffwechsel. Sie
verstoffwechselt nicht nur die {ber das Blut angelieferten
Kohlenhydrate und Eiweille, auch Fette werden durch den in der Leber
produzierten Gallensaft aufgespalten. Zudem wirkt das Lebergewebe
wie ein groBer Filter: Schadstoffe aus der Nahrung, aus dem Abbau von
Alkohol und Medikamenten sowie Abbauprodukte verschiedenster
Stoffwechselprozesse werden hier ausgesondert, in den Darm
abgegeben und dann iiber den Stuhl ausgeschieden und so beseitigt.

Storungen dieser vielfaltigen Funktionen oder gar Schadigungen der
Leberzellen sind in der Regel nicht schmerzhaft. Jedoch sind
Symptome wie Appetitverlust, Erschopfung, Verdauungsstdrungen,
Druckgefiihl im rechten Oberbauch, Gelbfarbung von Haut und Augen
oder Veranderungen in Konsistenz und Farbung des Stuhls deutliche
Signale fiir Storungen im Leberstoffwechsel.

Auszug Inhaltsstoffe

Beratung ist unsere Leidenschaft!

Die Beratung erfolgt kostenfrei fiir Sie am
Telefon unter der gebiihrenfreien Nummer
0800 200 1818-0 oder Uber die
Festnetznummer 08031 22289-10.

Wir freuen uns auf den Kontakt mit lhnen.
Sie erreichen uns Montag bis Donnerstag
von 9.00 Uhr - 16.00 Uhr.
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2 Kapseln enthalten*:
Calcium - 120 mg

Cholin - 85 mg

mona® Leber fit

o Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion und einem
normalen Fettstoffwechsel bei

o Calcium tragt zu einer normalen Funktion der Verdauungsenzyme
bei

¢ Calcium, Vitamin B2, B6 und B12 tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei

« Vitamin B2, B6, B12 und Folsdure tragen zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei

o Vitamin B2 tragt zum Erhalt normaler roter Blutkdrperchen bei

¢ Vitamin B6, B12 und Folsdure tragen zu einem normalen
Homocysteinstoffwechsel bei

o Vitamin B6 trdgt zu einem normalen EiweiR3- und
Glykogenstoffwechsel bei

o Folsaure tragt zur normalen Aminosaure-Synthese bei

« laktosefrei, glutenfrei, vegan und ohne Gentechnik (GMO-frei)

o *Enthalten sind in 2 Kapseln weiterhin:
o Lowenzahn - 100 mg; Curcuma - 95 mg; Bittermelone - 50 mg;
Artischocke - 35 mg; Mariendistel - 35 mg
o Vitamine: B2, B6, B12 sowie Fols&ure

mona® Leber fit
60 Kapseln, PZN: 19519963

mona® Leber fit erhalten Sie iiber unsere Beratungshotline, in
unserem Online-Shop oder in lhrer Apotheke.

Hinweis: Diese Produktinformation dient ausschlieBlich informativen Zwecken.
Die beschriebenen Wirkweisen beziehen sich auf die jeweiligen Inhaltsstoffe.

Stand: Oktober 2024

* Tagesdosis 2 Kapseln




