mona|san’

monachol® Reihe - Fermentiertes Rotes
Reismehl mit Monacolinen

Wir beraten Sie individuell zur richtigen Einnahme von
monachol® extra und monachol® protect

monasan® - lhr Experte

fiir fermentierte Rote-Reismehl-Produkte
seit 30 Jahren

Beratungskompetenz ist unsere Starke

Unser Expertenteam ist besonders vertraut mit Fragen zum Thema
fermentiertes Rotes Reismehl und hilft lhnen gerne dabei, das fiir Sie
passende Produkt aus unserer monachol® Reihe zu finden. Wir gehen Reisfeld
individuell auf Ihre Belange, Probleme und Wiinsche ein. Der intensive
Dialog mit unseren Kunden ist die Basis fiir eine erfolgreiche Beratung.

monasan® - lhr Partner fiir hochwertige Nahrungsergianzung
und kostenlose Beratung

Beratung ist unsere Leidenschaft Das Wichtigste zu unseren monachol® Produkten mit fermentiertem
Roten Reismehl (monachol® extra, monachol® protect) auf einen
vl Die Beratung erfolgt kostenfrei fiir Sie per Blick:
: ‘ Telefon unter der gebiillrenfrgien Nummer o fermentierter Roter Reis wird seit Jahrhunderten in der TCM
0800 200 1818-0 oder iiber die o
}» \ Festnetznummer 08061 28141-30. erfolgreich eingesetzt
Q N &4 r—= o fachgerechte Qualitatspriifung des Roten Reismehls durch
)\Ea&\:’i. Wir freuen uns auf den Kontakt mit lhnen.

unabhéngiges Labor

Sie erreichen uns Montag bis Donnerstag von 9.00 Uhr - 16.00 Uhr. » hochwertige Rohstoffe
o monachol® Produkte sind sortenrein, gepriift, zertifiziert und

monachol® Produkte erhalten Sie iiber unsere Beratungshotline, in
unserem Online-Shop oder in lhrer Apotheke.

garantiert schadstofffrei

o [SO-, GMP-, HACCP-zertifiziert

o alle monachol® Produkte haben eine deutsche
Verkehrsfahigkeitsbescheinigung

o monachol® Produkte sind frei von Pestiziden, Schwermetallen,

Gammastrahlung und Mykotoxinen

P |
‘en Reismehl aus biologischem ANl

o auf Citrinin getestet, frei von Citrinin : monachol®

10402
Nicht£0-andwitse

30 Kapseln- nhlt 109 B Nahrungsergédnzungsmittel

90 Kapseln - Inhalt: 309__g

DEBKD-003 mit fermentiertem
Roten Reismehl

o transparente Herstellungsablaufe

« monachol® extra ist biozertifiziert

Hinweis: Diese Produktinformation dient ausschlieBlich informativen Zwecken. monasan® GmbH | GrafstraBe 14 | 82335 Berg | DEUTSCHLAND
Die beschriebenen Wirkweisen beziehen sich auf die jeweiligen Inhaltsstoffe. info@monasan.de | www.monasan.de | Kostenfreies Beratungstelefon 0800 200 1818-0
Stand: Dezember 2025




Was genau ist fermentiertes Rotes Reismehl|?

Rotes Reismehl kann auf lange Erfahrungswerte zuriickgreifen und war
bereits im alten China bekannt. Die ersten Aufzeichnungen finden sich
im chinesischen Buch der heilenden Krauter aus dem Jahr 1578.

L 1 Kapsel enthalt: \ PECELE 1 Kapsel enthalt:

4 o ‘ . § L .
* monachol . Monacoline - 2,8 mg monachisy Monacoline - 2,8 mg

Nohrungserginzungsmittel

. Rotes Reismehl Bio fermentiert - 118,6 g e " Rotes Reismehl fermentiert - 118,6 g
Hier beschreibt der Autor, Naturforscher, Arzt sowie Begriinder der TCM , : 3 ! . Coenzym Q10 - 30 mg

Li Shi Zhen das genaue Herstellungsverfahren, das bis heute bei der el ™ Selen - 30 pg; Vitamin B6 - 0,6 mg
Produktion dieses hochwertigen Nahrungserganzungsmittels ange-

wandt wird. Polierter Reis wird gewaschen, gekocht und mit dem

Hefepilz Monascus purpureus beimpft. In diesem natiirlichen monachol® extra monachol® protect

Fermentationsprozess (dhnlich der Bierherstellung) erhalt der Reis

seine tiefe Rotfarbung. Nahrungserganzungsmittel mit fermentiertem Roten Reismehl aus bio- Nahrungserganzungsmittel mit fermentiertem Roten Reismehl mit
logischem Anbau mit 2,8 mg Monacolinen pro Kapsel 2,8 mg Monacolinen, Coenzym Q10, Selen, Vitamin B6 pro Kapsel

Der Monascus purpureus Hefepilz verzehrt seine Fermentations-
grundlage und produziert zundchst Farbpigmente. Nachfolgend

entstehen durch diese Fermentation bestimmte wertvolle Inhaltsstoffe, * Eiﬁ:ﬁ?ﬂ;?&fr;:l?;tcImmn * Egﬁgvé?:\',lg?uﬁg;:;;tcIt”mn

die sogenannten Monacoline sowie Bioflavonoide (sekundare * ) g . . ¢ R g . .

Pflanzenstoffe), ungesittigte Fettsauren und Aminosauren. Nach o laktosefrei, glutenfrei, vegan, ohne Gentechnik « Vitamin B6 unterstiitzt den Homocystein- und

Abschluss de; Fermentationsprozesses  werden die Rei.skbrner o fermentierter Roter Reis wird seit Jahrhunderten in der TCM Energiestoffwechsel

sterilisiert und gemahlen. Dieses spezielle Fermentationsverfahren verwendet . g * Vitamin B6tragt.zum normalen Protein- und Glykogen-
« monachol® extra ist biozertifiziert, Priifinstitut LACON GmbH Stoffwechsel bei

erzeugt den Hauptinhaltsstoff Monacolin. Nach dem Herstellungs-
prozess wird das fermentierte Rote Reismehl in einem unabhangigen
Labor analysiert.

o Vitamin B6 tragt zur normalen Funktion des Nervensystems
und Immunsystems bei
o Vitamin B6 tragt zur Verminderung von Miidigkeit und
Erschopfung bei
DE-OKO-003 o Selen tragt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei
o Selen tragt zur normalen Funktion des Immunsystems,
der Schilddriisenfunktion & Spermatogenese bei
o Selen tragt zum Erhalt von normalen Haaren und Nédgeln bei
e Coenzym Q10, vegan
o laktosefrei, glutenfrei, vegan, ohne Gentechnik
o fermentierter Roter Reis wird seit Jahrhunderten in der TCM
N R e verwendet

Nach der Freigabe des natiirlichen Rohstoffes lasst die monasan® in
einer biozertifizierten Produktionsstitte in Osterreich ihre Produkte
herstellen. Der Produktionsbetrieb ist nach HACCP- und nach 1SO
22000:2018 zertifiziert und qualifizierter GMP Partner.

Alle monachol® Produkte haben eine deutsche Verkehrsfahigkeits-
bescheinigung.

monachol® extra monachol® protect

Erhltlich in drei PackungsgroRen: Erhéltlich in zwei Packungsgrofen:
30 Kapseln, PZN: 19519874 30 Kapseln, PZN: 19519905
60 Kapseln, PZN: 19519880 90 Kapseln, PZN: 19519911

Fermentiertes Rotes Reismehl, Rote Reiskdrner

180 Kapseln, PZN: 19519897
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