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Unser gratis Geschenk
zu lhrer 1. Bestellung

Ihr Preisvorteil statt EUR 185,00
jetzt nur EUR 148,00

Sie profitieren von 20 % Ersparnis gegeniiber dem Einzelkauf
der Produkte, wenn Sie das Longevity-Paket direkt bestellen.
Bei Ihrer ersten Bestellung des Longevity-Pakets erhalten Sie
einen hochwertigen Lippenpflegestift in BIO Qualitdt gratis
dazu.

Longevity

Gesund alter werden ist kein Zufall - es ist das Ergebnis der
richtigen Entscheidungen.

Mit den Vitalstoffen Vitamin D3, Vitamin K2, Magnesium, Zink,
Omega-3-Fettsdauren und Ubiquinol sowie der Gefal- &
Energieformel L-Arginin + Magnesium + Kalium unterstiitzen
Sie |hren Korper gezielt dabei, langer fit, vital und
leistungsfahig zu bleiben.

v/ Starke Knochen & Gelenke

Vv Gesunde GefiRe & Herzschutz
v/ Mehr Energie & Zellschutz

v/ Mentale Klarheit & Wohlbefinden

Starten Sie jetzt lhr Longevity-Programm!

Kostenfreie Beratung

Unser Expertenteam aus Bad Aibling berat Sie
gerne telefonisch zum Thema Longevity:

Montag von 9 - 15 Uhr
Dienstag bis Donnerstag von 9 - 16 Uhr

Hotline: 0800 200 1818-0
(gebiihrenfreie Nr. aus Dt.)

Festnetz: 08061 28141-30
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Wo bestellen

monasan® Produkte erhalten Sie liber
unsere kostenfreie Beratungshotline,
24 Stunden iiber unseren Online-Shop
www.monasan.de
oder in Ihrer Apotheke.

monasan® GmbH | GrafstraRe 14 | 82335 Berg | DEUTSCHLAND
info@monasan.de | www.monasan.de | Kostenfreies Beratungstelefon 0800 200 1818-0
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monasan®

Longevity

Leben Sie langer. Leben Sie besser.




Langlebigkeit
Vitalitat, Energie, Gesundheit - bis ins hohe Alter

Neue wissenschaftliche Erkenntnisse zeigen: Die richtigen
Vitalstoffe konnen dazu beitragen, die Gesundheit auf Zellebene
zu schiitzen, die Leistungsfahigkeit zu bewahren und die

Lebenserwartung positiv zu beeinflussen.

Entdecken Sie mit monasan® das Longevity-Prinzip - fiir ein

langeres, gestinderes Leben.

Unsere Longevity Produkte fiir
jeden Tag

mona® stark + stabil
Intelligente 4-fach-Kombination fiir einen starken Alltag

Vitamin D3 und K2, Magnesium und Zink fiir mehr Energie,
ein starkes Immunsystem, Knochen, Muskeln und Nerven
60 Kapseln, PZN: 20894011, regularer Preis: EUR 22,00

mona® L-Arginin aktiv

Fiir mehr Aktivitat und Energie

L-Arginin Base mit den wichtigen Mineralstoffen Kalium und
Magnesium

60 Kapseln, PZN: 19519957, regularer Preis: EUR 29,00

mona® Krill

Herz-Kreislauf-System natiirlich unterstiitzen

Krillol mit Omega-3-Fettsauren (DHA + EPA), Phospholipiden,
Astaxanthin und Cholin

90 Kapseln, PZN: 19519940, regularer Preis: EUR 75,00

mona® Q10 aktiv Ubiquinol

Wohlbefinden bis ins hohe Alter

Ubiquinol - ein bioaktiver, naturidentischer Premium-
Wirkstoff vom Marktfiihrer Kaneka aus Japan

60 Kapseln, PZN: 19519934, reguldrer Preis: EUR 59,00
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Vitamin D3 + K2 + Magnesium + Zink

Das intelligente Co-Faktor-Prinzip

Vitamin D3 - das ,Sonnenvitamin“ - ist essenziell fiir ein
starkes Immunsystem, gesunde Knochen und Muskeln sowie
eine ausgeglichene Stimmung. Vitamin D3 unterstiitzt die
Aufnahme von Calcium - Vitamin K2 sorgt dafiir, dass Calcium
genau dort ankommt, wo es gebraucht wird: in den Knochen.

Magnesium spielt eine wichtige Rolle im Vitamin-D-
Stoffwechsel und erganzt die Kombination mit Vitamin D3 und
Vitamin K2 sinnvoll. Zudem trdgt Magnesium zu einem
normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Muskelfunktion
und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.*

Zink trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
und unterstiitzt wichtige Schutzfunktionen des Korpers.

L-Arginin Base + Magnesium + Kalium
Gefalkraft & Leistungsenergie

Eine gesunde Durchblutung ist ein zentraler Baustein fiir
Vitalitat und Leistungsfahigkeit.

L-Arginin Base ist eine Vorstufe von Stickstoffmonoxid (NO),
das die GefaRe erweitert und die Durchblutung unterstiitzt. Eine
gute GefaBfunktion ist entscheidend fiir Herzgesundheit,
Energieversorgung und korperliche Leistungsfahigkeit.

Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion, zum
Energiestoffwechsel sowie zur Verringerung von Miidigkeit bei.

Kalium unterstiitzt die normale Funktion des Nervensystems,
der Muskeln und tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutdrucks bei.

<~ Die Kombination aus L-Arginin, Magnesium und Kalium
erganzt die Vitamine D3 + K2 ideal - fiir starke GefaBe, stabile
Muskeln und nachhaltige Energie.

Omega-3-Fettsauren & Ubiquinol
Energie & Zellschutz

Omega-3-Fettsdauren (EPA & DHA) sind wahre Multitalente.
Sie  unterstiitzen = Herz und  Gefale,  wirken
entziindungshemmend und fordern die Gehirnleistung. Eine
ausreichende  Versorgung kann die Herz-Kreislauf-
Gesundheit fordern — und trdagt zu geistiger Klarheit bis ins
hohe Alter bei.

Ubiquinol (aktive Form von Coenzym Q10) ist ein
unverzichtbarer Energielieferant fiir die Zellen. Es schiitzt
die Zellen und unsere Mitochondrien, die ,Kraftwerke”
unseres Korpers, vor oxidativem Stress. Mit zunehmendem
Alter, spatestens ab 40 Jahren, sinkt der korpereigene Q10-
Spiegel - eine gezielte Erganzung kann die
Energieproduktion stabil halten und die Leistungsfahigkeit
unterstiitzen.

<~ Das Zusammenspiel von Omega-3-Fettsdauren und
Ubiquinol sorgt fiir starke Zellen, mehr Energie und einen
wirksamen Schutz vor vorzeitiger Alterung. Das Vitalstoff-
Duo hilt uns ganz einfach langer jung!
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Hinweis: Diese Produktinformation dient ausschlieBlich informativen Zwecken.
Die beschriebenen Wirkweisen beziehen sich auf die jeweiligen Inhaltsstoffe.

Stand: August 2026
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